Wat?

Outreachende support vanuit CGG
werking

Vanuit psychosociale ondersteuning
Artsen Zonder Grenzen tijdens de crisis
in het voorjaar, doorgegeven naar de
CGG's

Kosteloos aanbod Vlaamse Overheid
Laagdrempelige ondersteuning op maat
Voor de meest getroffen voorzieningen

in de zorgsector, gefinancierd door
Vlaanderen. (WZC, VAPH en Jeugdhulp)

Centrum Geestelijke Gezondheidszorg

CONTACT

chloe.soens@cggml.be
of
056/23 00 23 - 0492/97 08 24

Vlaanderen

is zorg

Mobiel Support

Team
Corona

Outreachende support
door psychologen

CGG Mandel & Leie



Proactief inzetten op:

e Duurzame verwerking
e Herstel

e Zorgvoor medewerkers
e Optimaler functioneren

e Preventie
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Evalueren uit wat gebeurd is
en inzetten op preventie

Doel

e /Zorgvoor zorgenden
e Ondersteunen, coachen van
medewerkers, teams en

leidinggevenden op psychisch viak

e Ondersteuning en zorg dichtbij en
toegankelijk aanbieden

e Nauw aansluiten bij noden

Aanbod

e Groepssessies medewerkers
e Psycho-educatie

e Ondersteuning en coaching
leidinggevenden

e Aanwezigheid in het werkveld

Aanpak

e Verkennend en oriénterend gesprek

e Aanbieden voorstel
ondersteuning/coaching op maat

e Samen plan en doelen afstemmen
e Tussentijdse evaluatie en bijsturing

e Findevaluatie



