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Een woordje van het BelRAI team

De tijd is al lang voorbij dat BelRAI slechts een onderzoeksproject was van een paar Belgische
universiteiten die hun instrumenten testten in proefprojecten.

De nieuwe online toepassing staat sinds 2018 open voor alle zorgverleners in Belgié en bevat 6
uitgebreide instrumenten voor specifieke  doelgroepen, evenals 2 vereenvoudigde
screeningsinstrumenten die gericht zijn op de algemene bevolking of specifiek op palliatieve
patiénten. Sindsdien zijn meer dan 166.747 patiénten beoordeeld met ten minste een van de BelRAI-
instrumenten en hebben meer dan 3.341 zorgverleners er al gebruik van gemaakt.

Het onderzoek en de samenwerking met InterRAI wordt intussen verder gezet om de toepassing
voortdurend te verrijken met nieuwe modules of nieuwe instrumenten. Ook de samenwerking met
softwareontwikkelaars wordt opgevoerd, zodat de BelRAI-instrumenten steeds vaker rechtstreeks
vanuit de software van de zorgverlener kunnen worden gebruikt.

Ten slotte wordt er hard gewerkt om zoveel mogelijk mensen op te leiden in het gebruik van BelRAI.
Volgens de formule "train-de-trainer" zijn reeds 101 trainers opgeleid die nu in staat zijn om zelf
opleidingen aan te bieden aan de zorg- en hulpverleners op het terrein.

Om deze talrijke initiatieven te ondersteunen, wordt beroep gedaan op het "BelRAI-team" :
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Het BelRAIl-team wil deze eerste "nieuwsbrief" lanceren om in contact te blijven met al zijn
dagdagelijkse partners. In de toekomst zult u, als u dat wenst, elk kwartaal het laatste nieuws
ontvangen over de ontwikkeling en implementatie van BelRAI.

Want het BelRAI-team heeft nog vele projecten op stapel staan...

BelRAl is een gezamenlijk initiatief van de federale, gewest- en gemeenschapsoverheden die
bevoegd zijn voor het gezondheidsbeleid in Belgié.



Wat is er nieuw?

De BelRAI-Award

Op het einde van het academiejaar 2022-2023 zal de eerste editie van
de BelRAI-Award plaatsvinden.

Met deze award wil de overheid BelRAI promoten en 4 studenten
belonen voor een thesis of eindwerk dat een relevante en originele
bijdrage levert over het gebruik van BelRAI in de gezondheidszorg:
twee studenten uit de tweede universitaire cyclus (masterniveau) en
twee studenten uit het hoger onderwijs van het korte type
(hogescholen). In elk van deze categorieén zullen de Franstalige
Gemeenschap en de Vlaamse Gemeenschap vertegenwoordigd zijn.

Ten aanzien van de in het eindwerk behandelde problematiek zijn verschillende invalshoeken
mogelijk. Dit kunnen de patiént, de zorgverlener (gebruiker van BelRAIl), de beleidsmakers, de
beheerder van een zorginstelling of de wetenschapper of de softwareontwikkelaar zijn.

Dit eindwerk zal gericht zijn op praktische aspecten betreffende de implementatie of het gebruik van
BelRAI in de Belgische context of wetenschappelijke aspecten betreffende de ontwikkeling ervan in
Belgié.

Om voor de BelRAI-award in aanmerking te komen, moet de thesis/eindwerk aan een Belgische
universiteit of hogeschool zijn voltooid en in 1 van de twee officiéle talen in Belgié zijn geschreven.
De jury zal bestaan uit vertegenwoordigers van de federale, gewestelike en
gemeenschapsoverheden.

De uitreiking van de BelRAIl-award zal half november 2023 plaatsvinden. De winnaars zullen een
poster en/of een presentatie van hun werk maken. Een samenvatting van hun eindwerk kan worden
gepubliceerd op de websites van het RIZIV, de FOD Volksgezondheid en BelRAL.

Kalender

Juni 2022 : vooraankondiging en opening van de oproep
tot het indienen van kandidaturen voor de editie 2023

September 2022 : informatiecampagne en tweede
oproep tot het indienen van kandidaturen

30 november 2022 : sluitingsdatum voor kandidaturen

Eind augustus 2023 : Toezending van het werk aan het
secretariaat van de jury

September-Oktober 2023 : Selectie van de laureaten
van de BelRAI-Award 2023 door de jury

Half november 2023: uitreiking van de BelRAI-Award.

De voorwaarden voor deelname zullen binnenkort beschikbaar zijn op de website BelRAI. Aarzel
echter niet om contact met ons op te nemen (belrai@health.fgov.be) indien u meer informatie wenst.
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Een nieuwe release van BelRAI in januari 2023: wat verandert er?

In januari 2023 zal een nieuwe versie van BelRAI (versie 2.2.0) worden geimplementeerd. Versie
2.2.0 vervangt de huidige versie 2.1.2 en brengt een reeks wijzigingen aan in de instrumenten,
maar ook in de functies die door de webapplicatie worden aangeboden.

Een samenvatting van deze verschillende wijzigingen is op deze link beschikbaar. Alle
veranderingen zijn ook zichtbaar in de DEMO-versie van BelRAI 2.0!

Hieronder een overzicht van de belangrijkste punten.
Bent u een BelRAI gebruiker en/of trainer?
Wijzigingen in de items

e De formulering van sommige items wordt aangepast om de vertalingen te optimaliseren.
Deze wijzigingen hebben geen gevolgen voor de codering van de items of de berekening
van de resultaten. Klik hier voor een overzicht van de punten die zijn gewijzigd. Botst u
nog op een item dat beter kan geformuleerd worden, dan kan u dan ons gerust meedelen
|

e  Om conform te zijn met de InterRAI instrumenten, worden (DC : vanaf 2023 !) de zes items
rond ‘Activiteitsvoorkeuren’ DC : ik vind dit niet terug in de home care — demo : zijn ze nu
al geschrapt : in de titel is sprake van 2023 ! in het BelRAlI Home Care instrument
verwijderd. Deze items stonden onder de sectie ‘Mantelzorg en steun’.

Wijzigingen bij de resultaten

e Enkele beschrijvingen van zorgschalen en CAP’s worden verbeterd en de beschrijvingen
van de resultaten van de Palliatieve screener zijn aangepast. Kijk hier om een overzicht
te krijgen wat er verandert.

e De zorgschaal ‘Deafblind Severity Index’ zal ook berekend binnen een BelRAI Long Term
Care Facilities en een BelRAI Acute Care-Admission.

Wijzigingen in de instrumenten

e Het Acute Care (AC) instrument voor +18 jarigen die worden opgenomen in een
ziekenhuis bestaat uit drie subdelen: AC-Admission, AC-Review en AC-Discharge. Binnen
de nieuwe versie wordt de AC-Review toegevoegd.

Wijzigingen op de BelRAI 2.0 webapplicatie

e Eris een bevestigingsknop toegevoegd indien u een persoon wil archiveren.

e De tekst en de helptekst voor de geinformeerde toestemming en therapeutische relatie is
aangepast. Deze teksten verschijnen zodra aan één of beide van deze voorwaarden niet
is voldaan voor de betrokken persoon.

e Indien een persoon overleden is, wordt de overlijdensdatum weergegeven. Binnen de
applicatie wordt ook duidelijker gemaakt dat deze persoon overleden is door naast de
leeftijd een kruis toe te voegen en de knop ‘nieuwe beoordeling’ onbruikbaar te maken.

U bent een ontwikkelaar van software die BelRAI integreren?

Op 15 januari 2023 wordt de nieuwe versie van BelRAI (2.2.0) in productie genomen (zie BelRAI-
gebruiksvoorwaarden). Vanaf deze datum zal alleen software die gehomologeerd is toegang
kunnen hebben tot de centrale BelRAI databank.

Wij vestigen uw aandacht op de volgende termijnen en het belang om deze na te leven:

e De BelRAIl-acceptatieomgeving zal beschikbaar zijn tot en met 23/12/2022

e De homologatietesten van de software vinden plaats van 01/10/2022 tot en met
13/01/2023

e De JSON bestanden van de nieuwe BelRAI instrumenten 2.2.0 kan u reeds opvragen via
de volgende link.
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BelRAI informatiesessie voor softwareontwikkelaars op 10 juni 2022

Binnenkort wordt er een nieuwe webservice gelanceerd waarmee individuele zorgverleners via hun
software toegang kunnen krijgen tot BelRAI 2.0, op voorwaarde dat deze software BelRAI integreert.
DC : ik begrijp dit niet goed : er is nu toch geen nieuwe webservice die gelanceerd wordt ? Of bedoelt
men de webservice van 2023 — versie 2.2.0 ? Voor het BelRAI-team het ideale moment om een
BelRAI informatiesessie voor softwareontwikkelaars uit te gezondheidszorg te organiseren.

Het doel van deze informatiesessie is om softwareontwikkelaars kennis te laten maken met de
mogelijkheid om BelRAI te integreren in hun eigen software.

Het voordeel hiervan is dat zorgverleners vanuit hun professionele software BelRAI kunnen gebruiken
en geen beroep meer hoeven te doen op de externe webtoepassing.

Tijdens deze informatiesessie komen volgende punten aan bod:

¢ Inleiding tot BelRAI

o Watis BelRAI ?

o Wat zijn interRAI en BelRAI instrumenten?

o Wat is BelRAI 2.0?

o Waarom BelRAI integreren in software voor zorgprofessionals?
e Ontwikkeling en integratie van BelRAI: technische aspecten

o Hoe werkt BelRAl als software?

o Hoe verloopt de integratie van BelRAI met andere software voor zorgprofessionals?
e Administratieve aspecten

o Algemene voorwaarden voor het gebruik van BelRAI.

o Te volgen administratieve procedures en homologatiecriteria.

De informatiesessie gaat door op vrijdag 10 juni 2022, 9u -13u, te Brussel in het Eurostation-
gebouw (tegenover het Zuidstation) -Inschrijven kan via volgende link.

Documentatie over interRAI en BelRAI

Het BelRAl-team verzamelt referenties en documentatie over verschillende onderwerpen met
betrekking tot BelRAI en interRAI: wetenschappelijke artikels, onderzoeksrapporten, referenties van
(inter)nationale websites gewijd aan interRAI-instrumenten, enz.

Wilt u de resultaten van dit werk ontdekken? Dat is mogelijk dankzij de website Diigo, een webtool
waarmee u al deze referenties kunt verzamelen en delen.

Indien u toegang wenst tot deze bronnen en op de hoogte wenst te blijven van toekomstige
toevoegingen, kunt u een e-mail sturen naar belrai@health.fgov.be om u aan te sluiten bij de
distributielijst.

Oprichting van een werkgroep "Patiénten en BelRAI/MyBelRAI”

Momenteel zijn de resultaten van de BelRAl-evaluaties alleen beschikbaar voor
gezondheidswerkers. Met MyBelRAI zullen deze resultaten binnenkort ook beschikbaar zijn voor
patiénten. Dit moet hen in staat stellen meer betrokken te zijn bij de opmaak van hun individueel
zorgplan.

Om MyBelRAI te finaliseren werd een werkgroep "Patiénten en BelRAI/MyBelRAI" opgericht om
suggesties en adviezen van vertegenwoordigers van patiénten te verzamelen en om de
gebruiksvriendelijkheid te verbeteren.

Als u zich als patiént of als vereniging die patiénten vertegenwoordigt bij deze groep wenst aan te
sluiten, laat ons dit dan weten door een e-mail te sturen via belrai@health.fgov.be.
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Gehomologeerde software voor BelRAI (versie 2.1.2)

Software die aan gezondheidszorgbeoefenaars wordt aangeboden, kan BelRAI-instrumenten
integreren indien deze gehomologeerd is. De homologatietests zijn bedoeld om de gebruiker van
de software te verzekeren dat de in de software geintegreerde BelRAl-instrumenten correct
worden geimplementeerd.

Gehomologeerde software kan ook verbinding maken met de centrale BelRAI-database, waardoor
de gebruiker beoordelingen van zijn/haar eigen patiénten door andere zorgverleners kan
raadplegen.

Onderstaande tabel geeft een overzicht van de gehomologeerde software (versie 2.1.2):

Naam van de Software ontwikkelaars Gehomologeerd BelRAI-
software instrumenten
Titan BelRAI Malta Belgium / Care solutions BelRAI Screener

Long-Term Care Facilities (LTCF)
Palliative screener

Palliative Care (PC)

Dave DSL BelRAI Screener

(Dienststelle fir Selbstbestimmtes
Leben)

Wil je een BelRAI trainer worden?

Het BelRAl-team organiseert regelmatig gecertificeerde opleidingen volgens het "Train the
Trainer"-principe. Deze opleidingen zijn gratis en stellen de deelnemers in staat een
trainerscertificaat te behalen dat hen de bevoegdheid geeft andere veldgebruikers op te leiden.

Als u geinteresseerd bent, kunt u zich nu inschrijven op een wachtlijst. U zal dan gecontacteerd
worden van zodra er nieuwe BelRAI Train the Trainer opleidingen gepland zijn:

e Wachtlijst voor Nederlandstalige BelRAI train-the-trainer opleiding: klik hier
e Wachtlijst voor Franstalige BelRAI train-the-trainer opleiding: klik hier
e Informatie over de Duitstalige BelRAI train-the-trainer opleiding: klik hier

Meer informatie over een BelRAI train-the-trainer opleiding georganiseerd door de FOD
Volksgezondheid/RIZIV vindt u hier

Recent gepubliceerd...

Het e-magazine van het Directoraat-generaal Gezondheidszorg van de FOD Volksgezondheid
publiceerde in zijn editie van maart 2022 een artikel met als titel “Allerlei goede redenen om BelRAI
te gebruiken...”.

Als u wilt ontdekken wat "goede" redenen zijn om BelRAI te gebruiken, lees zeker het artikel hier.
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